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	 14.00	 Abertura

	 14.00 - 14.30	� CONFERÊNCIA 1: Prevenção no feminino
		M  oderador: David Rebelo (SPDC), Vítor Gomes (SPDC)

		  Palestrante: Maria do Céu Almeida (SPDC)

	 14.30 - 16:00	 MESA 1: A segurança na contraceção hormonal
		M  oderadores: Amália Pacheco (SPDC), Fernanda Águas (CHUC)

		  Estrogénios e risco tromboembólico
		  Ana Rosa Costa (SPDC)

		  Riscos cardiovasculares e metabólicos da contraceção hormonal 
		  Joaquim Neves (SPDC)

		  Haverá um risco oncológico na contraceção?
		  Daniel Pereira da Silva (SPDC)

	 16.00 - 16.15	 Prémio em contraceção
		  Presidente da SPDC e Representante da Gedeon Richter

	 16.15 - 16.45	 INTERVALO

	 16.45 - 17.15	� CONFERÊNCIA 2: Novos conceitos no aconselhamento 
contracetivo dos jovens

		M  oderador: Maria João Trindade (SPDC)

		  Palestrante: Maria José Alves (MAC)

	 17.15 - 18.45	� MESA 2: Orientação contracetiva e legalidade em grupos 
específicos

		M  oderadores: Manuel Pitorra (CHUC), palestrante a confirmar

		  Orientação contracetiva em inimputáveis 
		  Fernanda Geraldes (CHUC)

		  Comportamentos aditivos e contraceção
		  Amália Pacheco (SPDC)

		  Aconselhamento em menores 
		  Filomena Sousa (hde)

	 9:00– 10:15	� MESA 3: A interrupção da gravidez por opção da mulher, em 
Portugal e Espanha // El Aborto en Portugal Y en España

		M  oderadores / Moderadores: Lisa Vicente (DGS) e José Vicente Navarro González (Presidente da SEC)

		  Situação do aborto em Espanha // Situación del aborto en España
		  Roberto Lertxundi Barañano (sec)

		�  Impacto da despenalização da IG em Portugal //  
Después de la Ley 16/2007 en Portugal

		T  eresa Bombas (SPDC)

	 10:15 – 11:00	� CONFERÊNCIA 3: Atitudes da mulher, dos média e da sociedade 
em contraceção // Actitud de la mujer, de los medios y de la 
sociedad en la anticoncepción

		M  oderadores / Moderadores:  Macarena Quesada Moreno  (SEC), Ana Campos (MAC) 

		  Palestrante / Ponente: Mª Ángeles Gómez Martínez (CIC)

	 11:00 – 11:30	 INTERVALO // DESCANSO

	 11:30 – 12:30	 Painel: Memórias em planeamento familiar // Memorias en planificación familiar
		M  oderadores / Moderadores: Teresa Sousa Fernandes (SPDC); Ezequiel Peres de Campos (SEC)

		  Dória Nóbrega (APF); Esther De la Viuda García (SEC); Manuela Lanhoso (APF Porto)

	 12:30 – 13:30	 Comunicações livres // Comunicaciones libres
		M  oderadores / Moderadores: Elsa Vasco (SPDC), Giselda Carvalho (MDM), Maria João Trindade (spdc), Sofia Saleiro (MDM)

	 13:30 - 14.30	 ALMOÇO // ALMUERZO	

	 14:30 – 15:00	� CONFERêNCIA 4: Novos produtos em contraceção //  
Nuevas moléculas en anticoncepción

		M  oderadores / Moderadores: Teresa Bombas (SPDC), Paloma Lobo Abascal (SEC)

		  Palestrante / Ponente:  Iñaki Lete Lasa (sec)

	 15:00 – 15:15	� Entrega do prémio de melhor comunicação livre // Entrega del premio a la mejor 
comunicación libre

		M  . João Trindade (spdc)

	 15.15 - 16.45	� MESA 4: Novas ideias em contraceção // Nuevos conceptos 
en anticoncepción

		M  oderadores / Moderadores: M. Céu Almeida (SPDC); Esther De la Viuda Garcia (FEC)

		�  Para além da prescrição: Aconselhamento contracetivo // Además de la 
prescripción: consejo anticonceptivo

		L  isa Vicente (DGS)

		  Novos conceitos de utilização da contraceção // Nuevos conceptos para las usuarias
		  Fátima Palma (SPDC)

		  Contraceção no masculino // Anticoncepción masculina
		  Ezequiel Perez de Campos (SEC)

	 17.00	 ENCERRAMENTO // CLAUSURA
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